
Повышение квалификации преподавателей-организаторов 

курса «Основ безопасности жизнедеятельности» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ П/П НАИМЕНОВАНИЕ ВИД ЗАНЯТИЙ 

1 

Единая государственная система предупреждения и 
ликвидации ЧС, Гражданская оборона, их структура 
и задачи. Организация ГО общеобразовательного 
учреждения. 

Лекция 

2 
Чрезвычайные ситуации, возможные на территории 
региона и способы защиты от них. 

Лекция 

3 
Экология и безопасность жизни и деятельности 
человека 

Лекция 

4 
Организация подготовки населения в области 
гражданской обороны и защиты от чрезвычайных 
ситуаций. 

Лекция 

5 Приборы РХР и ДК Лекция 

6 Характеристика АХОВ и защита от них Лекция 

7 Средства индивидуальной защиты Лекция 

8 Защитные сооружения ГО Лекция 

9 Управление, связь и оповещение в ГО и РСЧС Лекция 

10 Организация эвакуационных мероприятий Лекция 

11 

Организация деятельности образовательного 
учреждения в области защиты постоянного состава и 
учащихся от чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера и по гражданской обороне. 

Лекция 

12 АСДНР, их организация и обеспечение Лекция 

13 Оказание само- и взаимопомощи при поражениях Лекция 

14 
Методика подготовки и проведения занятий с 
учащимися по вопросам защиты от ЧС 

Лекция 

15 
Методика планирования, организации и проведения 
«Дня защиты детей» и детско-юношеского движения 
«Школа безопасности» 

Лекция 

16 
Морально-психологическая подготовка населения к 
действиям в ЧС. Пропаганда знаний ГО. 

Лекция 

17 Итоговый тест Тестирование 

 


